
Programme de Formation

Développer son activité 
en prothésie ongulaire

Formation certifiante — 5 jours / 35 heures

Certification RS7173 enregistrée au Répertoire Spécifique de France Compétences 

(BECKY NAILS)

Valide du 23-05-2025 au 23-11-2027

TARIF : 1 500 € MARSEILLE, 13011 VERSION 3 — 21/04/2026



Public visé & Prérequis

Professionnels de la beauté

Esthéticien(ne)s, coiffeurs/coiffeuses, maquilleurs/maquilleuses 

souhaitant diversifier leur offre de prestations.

Porteurs de projet

Toute personne envisageant la création d'une activité en prothèse 

ongulaire, avec ou sans expérience dans le secteur beauté.

Auto-entrepreneurs

Futurs indépendants souhaitant proposer une offre réglementaire et 

qualitative, en salon ou à domicile.

En reconversion

Personnes en transition professionnelle désirant intégrer le secteur de 

la beauté des ongles sans diplôme préalable.

Prérequis : CAP Esthétique et/ou Brevet Professionnel Esthétique-Cosmétique-Parfumerie et/ou Bac Pro Esthétique et/ou BTS 

Esthétique-Cosmétique-Parfumerie.



Objectifs & Compétences visées

Objectifs pédagogiques

Accueillir et installer la cliente

Maîtriser les protocoles d'hygiène et de sécurité

Rédiger une fiche client et conseiller

Reconnaître une éventuelle mycose

Maîtriser les techniques gel UV, acrylique, chablon, ponçage

Maîtriser la French, le remplissage, la dépose et la réparation

Compétences développées

Conseiller et vendre des produits cosmétiques

Identifier les coûts et optimiser la rentabilité (RSE)

Réaliser le diagnostic ongulaire et les techniques de pose

Promouvoir son activité sur les réseaux sociaux

Assurer l'approvisionnement et la gestion des stocks



Moyens pédagogiques & 
Encadrement

Centre de 
formation

10 postes équipés (9 

stagiaires + 1 

formatrice), TV haute 

définition pour les 

démonstrations, 

éclairage LED adapté.

Matériel complet

Poste individuel avec 

mains articulées, 

ponceuse, lampe, 

produits, limes, gels, 

vernis. Toute la 

gamme ELYA MAJE 

mise à disposition.

Méthode active

Alternance 

théorie/pratique, 

entretien préalable 

d'évaluation des 

acquis, livret 

pédagogique complet 

remis à chaque 

stagiaire.

Formatrice experte

Prothésiste ongulaire depuis 2009. Sessions limitées à 9 stagiaires pour un suivi 

personnalisé.



Programme — 5 jours de formation

1Jour 1

Accueil, hygiène & diagnostic client. Organisation du poste, 

protocoles, analyse de l'ongle naturel, fiche cliente.

2 Jour 2

Techniques de base — Pose & préparation. Matification, pose 

chablon/popit, construction gel/résine, galbe.

3Jour 3

Modelage, finitions & prestations. French manucure, couleur, 

remplissage, gel de finition, correction des défauts.
4 Jour 4

Gestion d'activité & rentabilité. Statut juridique, comptabilité, 

calcul des coûts, gestion des stocks, démarche RSE.

5Jour 5

Vente, communication & évaluation finale. Réseaux sociaux, 

conseil client, création de contenu, mise en situation 

complète.



Modalités d'évaluation & Certification

1

Épreuve théorique — Écrite

Biologie, cosmétologie, dermatologie, 

hygiène, réglementation, vente et gestion. 

Durée : 1 heure — QCM & questions 

ouvertes.

2

Épreuve pratique — Mise en 
situation

Sur modèle vivant devant jury : accueil, 

diagnostic, pose, remplissage, French 

manucure, promotion du résultat. Durée : 

2h30.

3

Étude de cas — Création 
d'activité

Budget prévisionnel, charges, statuts 

juridiques, organisation comptable. Durée 

: 1h à 1h15 — calculatrice et documents 

fournis.

Certification RS7173 (BECKY NAILS) : Obtenue si le candidat satisfait à toutes les épreuves avec une moyenne ≥ 15/20 à chacune. Une 

attestation de fin de formation est remise à l'issue du parcours.



Accès, Accessibilité & Informations pratiques

Modalités d'accès

Accès à l'initiative du stagiaire, de l'employeur ou de l'entourage

Délai d'accès : minimum 1 mois, maximum 15 jours avant le début

Sessions limitées à 9 stagiaires

Lieu : 26 boulevard de la Barasse, 13011 Marseille

Accessibilité & Contact

Centre entièrement accessible PMR (ascenseur, portes larges)

Adaptation possible selon handicap identifié lors de l'entretien 

préalable

Formatrice :  prothésiste depuis 2009

📧 melissanael.formation@gmail.com

📞 07 85 93 10 41

Tarif : 1 500 € — 35 heures

SIRET 84258605900011 — DA 93131880613


